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本期主要内容提示:  

北九州市主要赏花景点, 九州新干线, 特邀嘉宾Justin 的来稿等。 
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如果您喜欢去九州各地的名胜古迹去游玩的话，那么一定在激动地盼望着2011年3月12日这一天的来临吧。 

在这一天，连接博多与新八代之间的九州新干线即将全线开通。伴随着博多、八代之间121公里的开通，将使从南九州的

鹿儿岛与北本州的新青森之间的1992公里的距离通过九州新干线、山阳新干线、东海道新干线和东北新干线连为一体。

从大阪至鹿儿岛的新干线也将同时开始运行。此新型新干线的名字为「‹ ‰ῌ Ή‹ ‰ῌ更快一些 

些῀ 

您知道吗？ 第一代新干线在1964年登场，恰好在东

京奥运会的9天前。那时东海道新干线

的时速为世界第一，从东京到大阪间

515公里的距离大约需要4个小时左右。

（现在同样的距离只需要2个半小时左

右。） 

? 
? 

? 新的新干线在博多与新八代间停车的站名： 
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2.   梅林寺、酒资料馆、久留米森林杜鹃公园 

 久留米拉面、风尾鱼（鳀鱼的一种）料理 
 

3.  ᾿ ║  

  
 

4.  大牟田市动物园、三池炭矿 

 鱼糕、羊羹 
 

5.  玉名温泉、蓮华院誕生寺 

 高瀬飴、有明紫菜 
 

6.  熊本城、水前寺公園、本妙寺、花岡山、藤崎八幡宮 

 ᾿ ᾿΅Ὼ’⁯ ᾿  
 

7.  八代城和松浜軒（茶座）、777层台阶 

 鱼糕筒、鳗鱼 

向您提
供向日葵的登载信息！ 5 ῀ 
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只要是在日本居住了一年以上的人肯定听说过[赏花-花見]这个词吧。[ -

„’] [ -‹] [ ⁴] ᾿ ῀但是日本人在赏花时

并不仅限于观赏。每当樱花绽放之际，全国各地都会陷入庆祝的氛围中。

北九州市也有很多绝佳的赏花景点，请一定去看一看，肯定会留下难忘的

记忆的。 

 
 
 

 
 

赏花时都做些什么？ 

我的很多日本朋友都说一年中最喜欢的季节就是赏花时节。3月

是日本决算年度的最后一个月，大家工作都很忙。但是随着繁

忙的工作告一段落，寒冷冬日也将悄然而去，怒放的樱花会给

疲惫的人们带来心灵上的抚慰。樱花对日本人来说有非常深刻

的含义。樱花的花期只有几天，为庆祝这只有几天的盛事，朋

友同事大家聚在一起，一边赏花一边重温友情。因为赏花基本

上都是在户外进行的，所以只要天公作美，有美食和朋友相

伴，气氛很快就会达到高潮。  

 
 
 

历史 

赏花的传统可以追朔到7世纪。原本是宗教仪式，用庆祝樱花开放

来祈祷农作物的丰收。贵族们在樱花树下享用美食，还有小品表

演等，女性也都会穿上豪华的和服以示庆祝。京都皇朝就留下了

赏花宴的记载。之后，赏花仪式普及到了武士阶层，在17世纪开

始盛行于全国各地。  

 

 
 

关于樱花 

对于日本人来讲，花期短暂、纤细且美丽的樱花代表了人的一生，非常具有象征意义。 

樱花也经常出现在日常生活中。人名、诗歌杂志、100日元硬币的背面、商标、广告电影等随

处可见。特别是在樱花开放的3月和4月更是比比皆是。在北九州市的大型超市和地区小店都会

出售有樱花标记的限定商品。 
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享受樱花时节 

一到3月，人们就开始关注樱花的开花预报。根据天气的变化，盛开时期会有

所不同。有的年份花期非常短暂。天气预报也会对开花日期做出预测，即使

看不到电视，也可以从周边朋友的谈话中获得相关信息。 

预先选好观赏地点，花期一到就去赏花吧。欢迎到向日葵推荐的赏花景点去

看一看，当然也可以向朋友或同事问问有哪些值得一去的地方。 

赏花并没有什么模式可循，按照个人喜好尽兴而归就算达到目的了。是希望

静静地品味一株花木还是希望徜徉于花海，树下小座还是信步其中，独自欣

赏或是携伴而行均可随心所欲。大多数日本人都喜欢与家人、朋友或同事在花下畅饮。受欢迎的赏花景点即

使一大早去也有找不到空闲场地的可能。大家盘坐在樱花树下，一边吃着美味的便当，一边欣赏着静静绽放

的樱花。有热热闹闹开烤肉聚会的，还有自带卡拉ok的，一直欢庆到深夜。有的景点在夜晚会有灯光点缀，

可以体验到与白天有所不同的氛围。夜晚的樱花被称为[ ̈́⁭ ῼ⁮]῀ 
 

北九州的赏花景点 

在这里将为您简单的介绍一下北九州有名的赏花景点。 

̂请参照9页的地图̃ 
 

布刈公园 （门司区） 

大约有1400株樱花树、可欣赏关门桥与门司港怀旧区的美景。 

交通： 从JR门司港站乘坐往布刈去的西铁巴士，在布刈公园前站下车。 
 

足立公园 （小仓北区） 

大约有2400株樱花树。 

交通：从JR小仓站乘坐往大谷地去的西铁巴士，在广寿山站下车。 
 

║   

大约有300株樱花树，位于小仓的中心、可欣赏小仓城及周边美景。 

交通：从JR西小仓步行10分钟。 
 

安部山公园 （小仓南区） 

大约有700株樱花树，因周围山脚下也有樱花树，所以很有人气。 

交通：乘坐JR日豊本线，在安部山公园站下车。 
 

昭和池公园 （小仓南区） 

昭和池周围布满了1200株樱花树。 

交通：从JR小仓站乘坐去昭和池入口的西铁巴士，在昭和池入口站下车。 
 

夜宫公园 （戸畑区） 

大约有750株樱花树。 

交通：从JR戸畑站乘坐去一技的西铁巴士，在沢见站下车。  
 

高见 （八幡东区） 

可参拜高见神社。 

交通：从JR小仓站乘坐去大蔵的西铁巴士，在三条站下车。 
 

河内貯水池 （八幡东区） 

大约有1000株樱花树，周边自然风景优美。 

交通：从JR八幡站乘坐去田代雪的西铁巴士，在堰堤前站或南河内站下车。 
 

高塔山公園 （若松区） 

大约有1800株樱花树，山顶可远眺北九州的风景，非常优美。 

交通：从JR若松站步行20分钟。 

赏花后请不要乱丢垃圾。为了

保护环境，请大家使用自带

筷。 
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简单一句话，我爱拉面！ 

因为听起来让人有点费解，所以请允许我具体说明一下。 
 

第一：我的爱仅限于猪骨拉面。 

第二：之所以称为爱，是因为我已经超越了入迷的程度，深陷其中

不可自拔。 
 

与拉面的初次接触就留下了难忘的印象。去年8月我作为JET外语指

导助手(ALT)来到了北九州市。到达的第一天就被叫到了市教育委员

会。以为会有什么难题在等着我，结果只是一次午餐会议。在可以俯视

临河商城（≥ↄ╒ₒ₠╒₦

300 ῀ 
 

与其说是一见钟情不如说是一口钟情。与以前常吃的酱油拉面完全不一样，就好比是几年以来一直看显像管电视的

人第一次收看到高清电视时所感受到的震惊。在不知道有更高级的电视时觉得自己的电视也还不错，可看过更高级

的电视之后，就觉得旧电视怎么也不顺眼了。眼里看着老电视，脑子里想的确是高级电视的鲜明影像。 
 

从那天以后，为了找到自己心目中的北九州市及福冈周边地区最美味的拉面，我寻访过很多拉面店。最便宜的是平

和大道站附近的拉面店一碗290日元，普通的也只需500至600日元就可以吃到饱。从晚间营业的拉面摊到全国连锁

店都留下了我的足迹。 
 

ᴧ 可以确定的是不是拉面的香气吸引了我。我第一次路过旦过市场入

口处的便利店时就闻到周边有一种怪怪的味道。后来才知道是来自附近的猪骨拉面摊的香气（说起

来我很喜欢这家摊位的650日元一碗的香葱拉面）。从那时起到现在我得出一个结论-即汤料的味道

闻起来越怪吃起来就越感到口感醇厚。 
 

我之所以沉醉于猪骨拉面是因为有一种[自己家的美食]的意识。比如说我到日本国内的其他地区旅游时，常常会被

问到现在住在哪里。只要告诉他我来自北九州，那么对方肯定会提到拉面并大加赞扬。两三个月前我去京都时点了

一碗酱油拉面，吃起来觉得不对味。那时我才察觉到自己已经习惯了猪骨拉面独特的香气。相比之下酱油拉面就显

得有些清淡了。 
 

关于十全十美的拉面，各家店铺都有自己的见解。但是作为地区代表食物，在不同中肯定有共同之处。比如说顾客

吃完一碗后可能会要求再加一碗面条[ ῴ ] ῀

关键是无论去哪一家店都是好吃得不得了 
 

话说回来，我还没有找到自己心目中的完美组合。目前我最欣赏的是一兰拉面，当然是点味道浓郁的、满载油脂、

大蒜、洋葱的，辣度6倍的超级面。怎么说呢，人偶尔还是需要一些刺激的，超辣的食物在日本还是太少了。一兰

的6倍超辣面的呛辣还是可以承受得住的。 
 

寻找完美拉面之旅依然在继续。只要还有没去过的拉面店就不能肯定地说找到了十全十美的拉面。没有去过的拉面

店、没有尝试过的配料组合还有很多。不用说福冈，即使仅限于北九州市我离终点还差得很远。 
 

肯定有人认为我有点疯狂，不理解我的人也有很多。但我不在乎。因为我爱拉面。就像有人说过的那样，人在热恋

时总是爱做傻事的。  

 

 

 

作者简介： 

Justin Endo :JET外语指导助手。目前执教于板櫃中学和城南中学。爱好旅游。闲暇时会更

新自己的博客。博客网址http://end0istic.blogspot.com.  

http://end0istic.blogspot.com/
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为增进大家对KIA的了解，本次向日葵季刊对北九州国际交流协会事业推进课福田课长进行了专访。 

 

福田课长，请您做一下自我介绍并简单说明一下事业推进课的职能。 
 

大家好。我是事业推进课的福田。我到协会工作已经4年了。在此之前我从事了15年国际交流

工作，还有4年在国外工作的经验。我喜欢旅游。最近不像以前那样喜欢出国旅游，而是喜欢

在日本国内，特别是坐火车到乡村去走一走看一看。 

事业推进课的主要职能是为广大外籍市民提供必要的生活信息并提供交流支援等。并且为市

民提供参加国际交流的平台也是事业推进课的重要工作之一。 
 
 

请为刚到北九州的读者介绍一下北九州市是个怎样的城市。 
 

可以用一句话来概括，北九州市是一座工业城市。乘坐 时，透过车窗可以看到绵延不绝的工业区。同

 时还是一座自然丰富的城市，森林面积占到城市面积的40%。现代都市与田园风景同在，非常适合于居住。 
 

您大力推荐的北九州的景点和著名美食有哪些？ 
 

值得大力推荐的景点有很多，从皿仓山上远眺[100亿美元的夜景]和[九州铁道纪念馆]都是我的最爱。 

 实在是难以取舍。小仓的乌冬炒面和门司港的烤咖喱都是全国驰名的B级美食。 
 

 

KIA的职能与以前相比有什么变化吗？ 
 

KIA是作为联系政府与市民及民间团体的纽带而设立的中间支援团体。这个职能一直未曾改变。但随着近

年来在本市居住的外国国籍市民的增加，支援外籍市民工作在整体工作中所占的比重显著增大。此外，以前

主要以协会所在的[国际村交流中心]为基地开展国际交流活动，近年来为支援各地区的多文化共生、推进外

国国籍市民的支援工作，深入地区开展工作的情况也在逐步增加。 
 

感谢您接受我们的访问῀最后请对读者讲几句话。  
 

非常感谢各位关注「向日葵」。「向日葵」登载了各位生活上所需的信息和国际交流活动的介绍，每年发

行4次。如果您有什么意见和建议，请直接与本协会联系。 

非常感谢大家能够喜欢我们面向北九州外国人市民推出的[向日葵]杂志的春季号。大家最近怎么

样？今年冬季气温较低，时有降雪，但最近终于渐渐回暖，盼望已久的春天即将来临。 

4月在日本意味着新年度的开始，大家的生活也可能随之发生很多变化。我们KIA的全体职员希望

大家能度过幸福、充实的一年。也想向最近来到北九州的留学生及各位朋友说一句，北九州欢迎

你！ 

在日常生活中如果碰到种种困难或问题时，请放心的与我们KIA联系。KIA 除面向外国人提供咨

询服务以外，还开展各种增进国际理解，国际交流的业务。另外还有外国语谈话室和举办各种活

动。在国际交流大厅里，还有读书角、电视角、因特网专柜等，闲暇时请光临KIA。 

从这一期起，将新推出[向日葵电子邮件]服务。只要在KIA的网页上进行登记，我们就将通过电子邮件方式向您

提供向日葵的新刊载信息。 

如有意提供稿件的人士，请务必与我们联系。 cir-ben@kitakyu-koryu.jp  

欢迎大家能向我们提供有关北九州的照片，也衷心的希望各位能对稿件提出宝贵的意见或建议，让[向日葵]杂志

越办越好。 

祝各位能拥有一个快乐、美好的春天！ ∂└∫∙└ 
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4-2-1   964-4202   964-4028 

E-mail: nihongo@kitakyu-u.ac.jp     URL: www.kitakyu-u.ac.jp 

mailto:nihongo@kitakyu-u.ac.jp
http://www.kitakyu-u.ac.jp/
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您知道日本饮食文化的最新标志- B级美食吗？首先为还没有听说过的人士

说明一下B级美食的含义。B级美食的ΉBῌ与食物的质量等级没有任何关

系，这一点请务必认清。B级美食指的是物美价廉深受当地居民喜爱的食

物。原本是除了当地居民之外很少有人知道的食物，最近各地的B级美食人

气大涨，知名度逐步提高，日本各地纷纷举办B级美食推广活动和美食争霸

赛。如果某种B级美食能成为全国的热门话题，那么就很有可能成为推动该

地区发展的核心。B1争霸赛是争夺B级美食之冠的大赛。预定于今年3月在北

九州市举办的九州B1争霸赛是决定九州地区NO.1的赛事。 

如果您想了解B级美食，就一定不要错过预定于2011年3月在北九州

市举办的B1争霸赛。为争夺九州地区最为美味的B级美食的称

号，来自九州各地的10个团体竞相推出本地美食一决高下。

久留米市的烤鸡串、宫崎县延冈市的南蛮鸡、佐贺的西西

里亚饭以及主场作战的起源于北九州市的小仓乌冬炒面都

将登场亮相。本次大赛不仅是一次可以品尝到九州地区各

种美食的良机，而且还有8家全国知名B级美食推广团体作

为特邀嘉宾出场。青森县的煎饼汤、甲府的炖鸡杂（ ₁

΅‮ ȁ ‾– ὤ Ҭ ч ᾞ ᾆ

Ḁ ἽїȂ 

© 2011 Ai B League Association & Kyushu B -1 Grandprix Kokura Executive Committee  

举办时间地点等 
 

时间：  2011年3月26日（周六）～27日（周日） 

 10点～16点  

 （售完为止 有可能提前结束） 
 

入场：  入场免费 

 （各类美食每份300円～400円） 

 

会场： 小仓北区胜山公园大绿地广场 

 （小仓城与北九州市役所旁 ᾿ JR西小仓站下车 

 徒步10分钟 

 

问询处： 九州B-1争霸赛in小仓执行委员会 

 (093-582-3355) 
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: 092- 752- 7761 

FAX: 092- 752- 7766 

13  ( )  

10:00 15:00 

( 20 )  
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║Fax 093- 651- 9245 
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10 00 15 00 

₰⅍≥╒⅍  

(∏Ω⌂⌂╒⅍ₐ└  

 Totoro  

: 090 - 5089- 3815 
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10:00 15:00 

 

RKB⅞ₒ₯└₧ ῼ⁮  ≥€ₐ₦⌂ ”  

: 092- 752- 7761 

FAX: 092- 752- 7766 

27 ( )  

10:00 15:00 

 

(₈₯₈ ₐ└−╒⅍∕╒⅍)  ₔ₪≤ₐ↔↨≤₭  

: 093 - 512- 3190  

27 ( )  

10:00 15:00 

retro ῼ⁯21—‏‴  ”  

: 093- 331- 2205 

║  

10 16  

 

─₦─₦↔≥╒∕╒₨№⅍ 

∫⌠└  

⁸ῼ⁸ῼ↔≥╒∕╒₨№⅍  

093- 341- 3322 
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3 - 5 ( )  

09:00 ~ 17:00 

 

₧≥╒└←╒₦ ( )  ₧≥╒└←╒₦  

: 093 - 741- 5545 
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║Fax 093- 651- 9245 
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RKB⅞ₒ₯└₧ ῼ⁮ ≥€ₐ₦⌂ ”  

: 092- 752- 7761 
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10 16  
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⁸ῼ⁸ῼ↔≥╒∕╒₨№⅍  

093- 341- 3322 
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3  ( )  

9:00 17:00 

( 10 )  

₧≥╒└←╒₦ ( )  ₧≥╒└←╒₦  

: 093 - 741- 5545 

3  ( )  

10:00 15:00 

 

博多东 银天街 ↔≥╒∕╒₨№⅍  

: 080- 6411- 3681 
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10:00 15:00 

RKB⅞ₒ₯└₧ ῼ⁮ ≥€ₐ₦⌂ ”  

: 092- 752- 7761 
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║Fax 093- 651- 9245 
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: 093- 331- 2205 

║  
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⁸ῼ⁸ῼ↔≥╒∕╒₨№⅍  

093- 341- 3322 



  
   2011  

9 

 
 

)₦╒←₧└₯RKB⅞ₒר ):  JR 3 ῀Ή₰∙№₦₰ῌ  

ש ' (9 1 Ή ῌ  

ת ' (9 ⌂╒⅍ₐ└  

װ '₈₯₈ ₐ└−╒⅍∕╒⅍(9 JR  

ױ retro ( ):  JR  

ײ :   41 ῀ 10  

׳ ( ):  JR 40 ║₧≥╒└←╒₦  

״ 博多东跳蚤市场 JR博多站下车步行约10分钟.  
 

( 3 )  

ᴀ布刈公园  门司区 

ᴁ足立公园  小仓北区 

ᴂ ║    

ᴃ安部山公园  小仓南区 

ᴄ昭和池公园 小仓南区 

ᴅ夜宫公园  戸畑区 

ᴆ高见  八幡东区 

ᴇ河内貯水池  八幡东区 

ᴈ高塔山公園  若松区 
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4 

5 
6 

7 

8 
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10 

11

12 

13 

14 

15 

16

17 



 

 ῼ⁮ₐ└↔₠∞╒₮≡└ 

小仓情报中心 
Kokura Information Desk 

 

ῑ802- 0001 
Ὼ‍Ὼ⁪ῲ ⁪ῲ  ῼ⁮Ὼ‍ῼῬ ”

1- 1 
ῴ ΅ ›

'₈₯₈
‍΅‭΅⁭ῲ

ₐ└−╒⅍∕╒⅍(2楼  

Tel:  093 -551 -0055  
Fax:  093 -551 -1289  

开馆时间:星期二 星期日   10:00 17:30  

休息日:星期一以及年末年初(12/29 1/3)  

  
   2011  

 ΅ Ὼ‍Ὼ⁪ῲ ⁪ῲ ῼ ΅ ῲ⁯⁪ῲῺ⁬ῲῸ΅

 
Kitakyushu International Association 

 

ῑ805- 0062 1

Ὼ‍Ὼ⁪ῲ ⁪ῲ ⁞„‍‡Ό ῼ‡⁮”1‏⁬ῲ‼

1 1 
 ῼ ΅›⁮ ῲ⁯⁪ῲ

₲└₿╒
Ὸ΅

 (国际村交流中心3楼)  
 

Tel:  093 -662 -0055  

Fax:  093 -662 -6622  

开馆时间: 星期二 星期日   9:00 17:30 

休息日:  星期一以及年末年初(12/29 1/3)  

KIA ᴷ Ṭ: kia@kitaq -koryu.jp  
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ר      ῀ 地点 商量῀ 

ש      ῀ 儿童的 ῀ 

Ή ῌ  
 

 

 

 ấ ῀    ấ ᾿ ῀ ấ ῀ 
 

 

*** ῀ ᾿ ᾿ ║电子邮件῀))) 

向 : 093-662-0055 / k.sasaki@kitaq-koryu.jp 

  
Ό΅ ῼ ₁

”‍‼”
›⁯⁬ῲ​ῲ‎₁

 

 

῀ ῀

῀ 

 

῀ ῀ 

 

 

 9:30 15:00 

 

 ᾿ ᾿  

 ᾿ ᾿ ║

᾿  

 ᾿  

 ᾿  

 093- 671- 2606 

 

   1

1- 1  3  

 

 

 10:00 17:30 

 

 ║ ᾿  

 ᾿  

 ᾿ ᾿  

 ᾿ ᾿  ║

᾿  

 093- 551- 0055 

 

  3- 8

- 1 AIM2  

ṻ  

咨询 

' 4 13:30 16:30) - 03/26、04/23、05/28 

  

 咨询῀ 

 ' )  
 

║ ║ 咨询 

' 13:00 16:00) - 03/19、04/16、05/21 

  

  

 ῀   
 

咨询会 

' 4 9:30 12:30) - 03/26、04/23、05/28 

 

 ῀ 

 ' )  

ǲȂȚǛǹȔǷ 日语广场 

从4月开始，外国人咨询窗口的服务时间将会有变更， 

详情请参照网页。 

mailto:kia@kitaq-koryu.jp
ｈｔｔｐ:/www.kitaq-koryu.jp/cn_new/
mailto:k.sasaki@kitaq-koryu.jp

